SK Informacie pre uzivatel’a
Vyrobok: Chrani¢ kolien, pre pracu v kPaku, vzor: 6110 009 800 00 /2100-06/ (DFT-001)
Popis: Chrani¢ kolien je vyrobeny ztextilu s plastovym krytom a s elastickymi pasikmi so suchym zipsom na
upevnenie.
Chrani¢ kolien Typ 1 — chrani¢ kolien, ktory nie je zavisly na ostatnom odeve a je upevneny okolo nohy.
Trieda prevedenia 1. 1

Informacie ohPadne vyberu vhodnej triedy prevedenia:

Chranice kolien triedy 0 st vhodné pre pouzivanie na rovnom povrchu a nechrania proti prepichnutiu.

Chranice kolien triedy 1 su vhodné pre pouzivanie na rovnom alebo nerovnom povrchu a sa uréené na ochranu proti prepichnutiu
silou minimalne (100 + 5) N.

Chraniée kolien triedy 2 su vhodné pre pouzivanie na rovnom alebo nerovnom povrchu v naroénych podmienkach a st uréené
na ochranu proti prepichnutiu silou minimalne (250 + 10) N.

Chraniée kolien spliuju poziadavky Nariadenia (EU) 2016/425 a vyhovuju EN 14404:2004+A1:2010).

Certifikat vydal: ANCCP CERTIFICATION AGENCY S.r.l| 43/1, Via Nicolodi - 57121 Livorno (LI) — Italia., www.anccp.it.
N.B.: 0302.

PouZitie: KTacanie je neprirodzena pracovna poloha. Bez chrani¢ov kolien mozu byt pracovnici vystaveni nepohodliu
a bezprostrednym zraneniam spésobenym tvrdymi povrchmi, drobnymi kamefimi a podobnymi predmetmi nachadzajticimi sa na
povrchu. Ziadne chrani¢e kolien viak nemdzu poskytnut uplni ochranu pred zranenim. Ziadny chranié¢ kolien nemoze ani
zarudit,, ze pracovnici nebudu trpiet’ zdravotnymi komplikaciami, pokial’ sa po nich pozaduje kl'acat’ dIhtt dobu. Chrani¢ chrani
koleno pred poranenim a otlac¢enim pri praci v kl'aku — pri dlazdeni ciest, kladeni parkiet a podlahovych krytin a vsade tam, kde sa
pracuje v klaku. Chrani¢ kolien nie je vodeodolny. Neda sa pouzit' na ochranu proti prerezaniu, nie je odolny voéi narazu,
intenzivnemu treniu, chemikaliam, ohiu a ziaru. Nie je uréeny na pouzitie pri Sporte.

Nezasahujte sami do konstrukcie chrani¢a — moézete ho nenavratne poskodit’ alebo znizit’ jeho ochranu.

Pred navlecenim chrani¢ skontrolujte, ¢i nie je poskodeny (prasknuty kryt, zni¢ené pasiky a pracky...) poskodeny chrani¢ vyrad’te
Z pouzivania.

Upozornenie: Je dolezité, aby chranice kolien pri kl'acani, alebo v stoje neohrozovali krvny obeh v nohe. Z tohto dovodu je
dolezité, aby pracovnici mohli pri noseni chrani¢ov Kolien Tahko zmenit' polohu a v ¢astych intervaloch sa postavit’ kvoli
obnoveniu normalneho krvného obehu.

Navod na upevnenie chrani¢a: pomocou 2 gumovych popruhov so suchym zipsom - pozri obrazok na obale.

Verkost’: Vyraba sa v jednej velkosti — vhodné pre vsetkych uzivatel'ov s obvodom péasa do 100 cm. Zapinanie pomocou
pasikov, ktorymi si velkost’ nastavujete. Chrani¢ kolien vas nesmie nikde tlag¢it, pasiky Vas nesmu Skrtit’. Pokial’ Vam z tohto
dovodu tento typ nevyhovuje, vyskuasajte si iny vyrobok.

Udriba: Chranice udrzujte v Cistote, inak znizujete ich ochranu. Nesmu sa Eistit’” ponorenim do kvapaliny, neperte ich
v pracke. Necistoty odstranite kefkou, pripadne S pouzitim vody a prasku na pranie. Po Cisteni alebo pouziti ich nechajte volne
vyschnuat'. Necistite chemicky, nesuste v susic¢ke, nezehlite a nebiel'te.

Skladovanie: Chrani¢ kolien je nutné skladovat’ v suchom a chladnom prostredi, nevystavovat’ vysokej teplote a priamemu
sInku. Pri vhodnych podmienkach skladovania je skladovacia doba 5 rokov od datumu vyroby. Rok vyroby najdete na Stitku v
oznaceni: ZA / rok vyroby / poradové Cislo.

Materialy: Nylonova tkanina s polyetylénovym krytom, polypropylénova pena - ¢alinenie, gumové pasy.

Likvidacia: Likviduje sa ako bezné odpady. Spada do kategorie — ostatné.

Informacie o problémoch pouzivania chranic¢ov kolien a pri praci v kPaku.

Poloha v kl'aku nie je pre T'udi prirodzena a anatomia kolena nie je uspdsobend na dlhodobu zat'az vyvolanou kl'acanim.
Poloha v kPaku v§ak moze byt ve’'mi vhodna pre niektoré ¢innosti, pocas ktorych méze dochadzat’ k nepohodliu i zraneniu, preto
si pracovnici zelaju nosit’ chranice kolien s makkym vnatornym povrchom.

Ochrana kolena poskytovana tym, Ze kla¢ime na mikkom podklade nezabrani vsetkym problémom z otlacenia
a nepohodlia a mézu nastat’ dlhodobé zmeny na pokozke. Pri polohe v kl'aku sa da tiez vzdy ocakavat, ze stlaenim sa zhorsi
krvny obeh v dolnej ¢asti nohy. Necinnost’ lytkovych svalov obmedzi tlak pohanajaci zilova krv nahor do nohy a ohnuté koleno
ma nevyhnutne za nasledok stlacenie podkolennych zil a zvySenie odporu prietoku krvi. Je vSeobecne zname, Ze pri sedeni bez
pohybu s ohnutym kolenom, napriklad v lietadle, dochadza dokonca i bez tlaku na koleno k obehovym problémom, ako je opuch
¢lenka a hlboka zilova tromboza. Pokial’ je ochrana kolena poskytovana chraniémi pridrzovanymi k noham popruhmi,
problémy st horsie, pretoze toto stlacenie prispieva k obmedzeniu odtoku Zilovej krvi.

Rady pre uzivatePov:

e zabezpecdte, aby vase chraniée kolien vyhovovali EN 14404 a boli vzdy v dobrom stave;

e zvazte, ¢i mozno pouzit’ chranice kolien, ktoré sa nepripinaju k noham; pokial’ 4no, su vhodnejsie;

e neutahujte popruhy, pokial’ chranice nepotrebujete pouzivat’; noste vSetky popruhy tak volné, aby udinne zabranili zo§Smyknutiu

chranicov kolien;

e zabezpecdte, aby Vas popruhy pri poklaknuti neskrtili;

e kl'acte vzpriamene, nesed’te na pétach;

e pohybujte sa nejaktl dobu, nezostavajte bez pohybu;

50 ziadnymi chrani¢émi neklaéte dlhsie nez hodinu bez vstavania a kratkej chodze;

e najmenej raz za hodinu sa prechadzajte minimalne 10 minuat bez chrani¢a kolien pripnutého k noham;

e porad’te sa s lekarom, pokial’ vam pri praci v kI'aku opuchaju kolena alebo lytka.

Vyhlasenie o zhode néjdete tu: www.canis.cz, u jednotlivych vyrobkov v liste - "Dokumenty pro stazeni".
Vyrobca: Hangzhou Dafang Tools Co. Ltd; 8 Wanda North, Wyan, Xiaoshan, HangZhou, Zhejiang — Cina.

Dovozca: DXQ Kontaktna adresa: Podébradska 260/59, Hloubétin, 198 00 Praha 9, Czech Republic



