
SK     Informácie pre užívateľa 
Výrobok:   Chránič kolien, pre prácu v kľaku, vzor: 6110 011 800 00 /2100-50/   (81007057) 

Popis:  Chr§niļ kolien Typ 2 – chr§niļ kolien, (flexi vloģka) z materi§lu EVA ï penovĨ plast, ktorĨ je urļenĨ do 

kolenn®ho vrecka na kolen§ch mont®rkovĨch nohav²c.  

Trieda prevedenia 0.   

Informácie ohľadne výberu vhodnej triedy prevedenia: 

Chr§niļe kolien triedy 0 s¼ vhodn® pre pouģ²vanie na rovnom povrchu a nechr§nia proti prepichnutiu.  

Chr§niļe kolien triedy 1 s¼ vhodn® pre pouģ²vanie na rovnom alebo nerovnom povrchu a s¼ urļen® na ochranu proti prepichnutiu 

silou minim§lne (100 Ñ 5) N.  

Chr§niļe kolien triedy 2 s¼ vhodn® pre pouģ²vanie na rovnom alebo nerovnom povrchu v n§roļnĨch podmienkach a s¼ urļen® 

na ochranu proti prepichnutiu silou minim§lne (250 Ñ 10) N.   

Chr§niļe kolien splŔuj¼ poģiadavky Nariadenia (EĐ) 2016/425. a vyhovuj¼ EN 14404:2004+A1:2010).  

Osvedļenie o zhode vydal: Ente Certificazione Maccihine Srl, Via Caó Bella, 243 ï Loc. Castello di Serravalle / 40053 Valsamoggia 

(BO) ï Italy.  www.entecerma.it. 

Použitie: KŎaļanie je neprirodzen§ pracovn§ poloha. Bez chr§niļov kolien m¹ģu byŠ pracovn²ci vystaven² nepohodliu 

a bezprostrednĨm zraneniam sp¹sobenĨm tvrdĨmi povrchmi, drobnĨmi kameŔmi a podobnĨmi predmetmi nach§dzaj¼cimi sa na 

povrchu. Ģiadne chr§niļe kolien vġak nem¹ģu poskytn¼Š ¼pln¼ ochranu pred zranen²m.  Ģiadny chr§niļ kolien nem¹ģe ani zaruļiŠ, 

ģe pracovn²ci nebud¼ trpieŠ zdravotnĨmi komplik§ciami, pokiaŎ sa po nich poģaduje kŎaļaŠ dlh¼ dobu. Chr§niļ chr§ni koleno pred 

poranen²m a otlaļen²m pri pr§ci v kŎaku ï pri dl§ģden² ciest, kladen² parkiet a podlahovĨch kryt²n a vġade tam, kde sa pracuje v 

kŎaku. Chr§niļ kolien nie je vodeodolnĨ. Ned§ sa pouģiŠ na ochranu proti prepichnutiu, prerezaniu, nie je odolnĨ voļi n§razu, 

intenz²vnemu treniu, chemik§li§m, ohŔu a ģiaru. Nie je urļenĨ na pouģitie pri ġporte. 

Okrem ¼pravy dŌģky (podŎa kolenn®ho vrecka) nezasahujte sami do konġtrukcie chr§niļa ï mohli by ste ho nen§vratne poġkodiŠ 

alebo zn²ģiŠ jeho ochranu. DŌģku m¹ģete upraviŠ - pozri vyznaļen® noģnice na rubovej strane chr§niļa.  

ĢivotnosŠ ï presn¼ ģivotnosŠ nemoģno urļiŠ, z§vis² na poļetnosti a sp¹sobe pouģ²vania, sp¹sobe skladovania a ¼drģby. Pred 

navleļen²m chr§niļ skontrolujte, ļi nie je poġkodenĨ (prasknutĨ, odtrhnutĨ, pretlaļenĨé), poġkodenĨ chr§niļ vyraŅte z pouģ²vania.  

Upozornenie: Je d¹leģit®, aby chr§niļe kolien pri kŎaļan², alebo v stoje neohrozovali krvnĨ obeh v nohe. Z tohto d¹vodu je 

d¹leģit®, aby pracovn²ci mohli pri nosen² chr§niļov kolien Ŏahko zmeniŠ polohu a v ļastĨch intervaloch sa postaviŠ kv¹li obnoveniu 

norm§lneho krvn®ho obehu.    

Návod na upevnenie chrániča: Tento chr§niļ je urļenĨ na vloģenie do ġpeci§lneho kolenn®ho vrecka mont®rkovĨch nohav²c 

ORION, STRETCH a SIRIUS. Sp¹sob vloģenia -  pozri obr§zok na obale. Vonkajġia strana chr§niļa kolien je oznaļen§ znaļkou:  

Vkladajte do tĨchto vreciek len chr§niļe kolien, ktor® s¼ ļist® a nepoġkoden®. Ak§koŎvek neļistota, ļi prasklina, ktor§ by 

bola na chr§niļi, v§s bude nepr²jemne tlaļiŠ a mohla by sp¹sobiŠ ohrozenie zdravia. Chr§niļ kolien v§s nesmie nikde tlaļiŠ. 

PokiaŎ V§m z nejak®ho d¹vodu tento typ nevyhovuje, vysk¼ġajte si inĨ vĨrobok. 

Veľkosť: Vyr§ba sa v jednej veŎkosti ï vhodn® pre vġetkĨch uģ²vateŎov s obvodom p§sa do 100 cm.  

Údržba: Chr§niļe udrģujte v ļistote, inak zniģujete ich ochranu. Nesm¼ sa ļistiŠ ponoren²m do kvapaliny, neperte ich v pr§ļke.  

Neļistoty odstr§Ŕte jemnou kefkou, pr²padne pomocou mªkkej tkaniny a teplej mydlovej vody. Po ļisten² alebo pouģit² ich nechajte 

voŎne vyschn¼Š. Neļistite chemicky, nesuġte v suġiļke, neģehlite a nebieŎte. 

Skladovanie: Chr§niļ kolien je nutn®  skladovaŠ v suchom a chladnom prostred², nevystavovaŠ vysokej teplote a priamemu 

slnku. Pri vhodnĨch podmienkach skladovania je skladovacia doba 3 roky od d§tumu vĨroby. Rok vĨroby n§jdete na ġt²tku v 

oznaļen²: ZA / rok vĨroby / poradov® ļ²slo.  

Materiál: EVA ï etyl®nvinylacet§t - penovĨ materi§l.  

Likvidácia:  Likviduje sa ako beģn® odpady. Spad§ do kateg·rie ï ostatn®. 

Informácie o problémoch používania chráničov kolien a pri práci v kľaku. 

 Poloha v kŎaku nie je pre Ŏud² prirodzen§ a anat·mia kolena nie je usp¹soben§ na dlhodob¼ z§Šaģ vyvolanou kŎaļan²m. 

Poloha v kŎaku vġak m¹ģe byŠ veŎmi vhodn§ pre niektor® ļinnosti, poļas ktorĨch m¹ģe doch§dzaŠ k nepohodliu i zraneniu, preto 

si pracovn²ci ģelaj¼ nosiŠ chr§niļe kolien s mªkkĨm vn¼tornĨm povrchom. 

 Ochrana kolena poskytovan§ tĨm, ģe kŎaļ²me na mªkkom podklade nezabr§ni vġetkĨm probl®mom z otlaļenia a 

nepohodlia a m¹ģu nastaŠ dlhodob® zmeny na pokoģke. Pri polohe v kŎaku sa d§ tieģ vģdy oļak§vaŠ, ģe stlaļen²m sa zhorġ² krvnĨ 

obeh v dolnej ļasti nohy. NeļinnosŠ lĨtkovĨch svalov obmedz² tlak poh§Ŕaj¼ci ģilov¼ krv nahor do nohy a ohnut® koleno m§ 

nevyhnutne za n§sledok stlaļenie podkolennĨch ģ²l a zvĨġenie odporu prietoku krvi. Je vġeobecne zn§me, ģe pri seden² bez pohybu 

s ohnutĨm kolenom, napr²klad v lietadle, doch§dza dokonca i bez tlaku na koleno k obehovĨm probl®mom, ako je opuch ļlenka a 

hlbok§ ģilov§ tromb·za. PokiaŎ je ochrana kolena poskytovan§ chr§niļmi pridrģovanĨmi k noh§m popruhmi, probl®my s¼ horġie, 

pretoģe toto stlaļenie prispieva k obmedzeniu odtoku ģilovej krvi. 

Rady pre užívateľov: 

¶ zabezpeļte, aby vaġe chr§niļe kolien vyhovovali EN 14404 a boli vģdy v dobrom stave; 

¶ kŎaļte vzpriamene, neseŅte na pªt§ch; 

¶ pohybujte sa nejak¼ dobu, nezost§vajte bez pohybu; 

¶ so ģiadnymi chr§niļmi nekŎaļte dlhġie neģ hodinu bez vst§vania a kr§tkej ch¹dze;  

¶ najmenej raz za hodinu sa prech§dzajte minim§lne 10 min¼t bez chr§niļa kolien pripnut®ho k noh§m; 

¶ poraŅte sa s lek§rom, pokiaŎ v§m pri pr§ci v kŎaku opuchaj¼ kolen§ alebo lĨtka. 
 

Vyhl§senie o zhode n§jdete tu: www.canis.cz, u jednotlivĨch vĨrobkov v liġte - "Dokumenty pro staģen²". 

 

 

 Výrobca: Kontaktná adresa: U Tesly 1825, 735 41, Petřvald, CZ 


